IIpo mincymku JiTHLOrO 03710poBJeHHs B 2021 poui

Bignosigno o IlocranoB ['ojl0BHOrO Jep)kKaBHOTO CaHITAPHOIO JIKaps
VYkpainu Big 21.05.2020 Ne25 «IIpo 3aTBepkeHHS THMYacoBHX peKOMEHAIlIN
10/I0 OpraHizailii IpoTHEeHIAEMIYHUX 3aX0/IIB Yy 3aKJaJilax JOIIKUILHOI OCBITH Ha
nepioj KapaHTUHY y 3B’S3KY 3 MOIMIMPEHHSIM KopoHa BipycHoi xBopoou (COVID-
19)», Bim 25.08.2021 Ne8 «IIpo 3aTBepKEHHS MPOTHEIMIIEMIYHUX 3aXOMiB Yy
3aKJiafjax JOLIKITBHOI OCBITHM HA TEPioJ]] KapaHTUHY y 3B 53Ky 3 MOLIMPEHHSIM
koponagipycHoi xBopoou (COVID - 19)», na Bukonanus aucta MOH Ykpainu Bin
19.05.2021 Ne 1/9-268 «lllomo Oe3mexku KUTTEAISATBHOCTI YIACHUKIB OCBITHHOTO
IpOIECy B MEpioA JITHIX KaHIKyJD», pIlIEHHS BUKOHABYOro Komitery CyMCBHKOI
Mmicbkoi paam Bim 18.05.2021 Ne 329 «IIpo opranizaiio 0370pOBICHHS,
BIJIMOYMHKY Ta 3alHATOCTI NiTed CyMCBhKOI MICHKOI TEpPUTOpiadbHOI TpoMaau B
JTiTHIH mepioa», HakaziB mo 3JI0 Bim 20.05.2021 Ne52 «IIpo miaroTroBky a0
MPOBEJICHHS JIITHHOTO 0370poBUoro mepioay», Bix 20.05.2021 Ne53 «Ilpo
MOTIEPE/IKEHHSI XapUOBUX OTPYEHBb Ta 1H(MEKIINHUX 3aXBOPIOBAHb JITEH y JITHIN
nepion», Big 25.05.2021 No 55 «[Ipo opranizaiito OXOpOHH KHUTTS 1 3J0pOB’S
JiTed B JITHIN mepioa», Big 25.05.2021 No58 «Ilpo opranizaiiro xapuyBaHHS B
mitHiH nepioay, B 03.06.2021 Ne63 «IIpo morpumanHs nutHOro pexkumy B 3/10
B miTHIN mepiox 2021 poky», Big 31.05.2021 Ne60 «IIpo ckopodeHHS KiTBKOCTI
rpyl Ha JITHIA NEpioJl Ta pexuM iX poOOTH» 3aKiaJ JOWKUIbHOI OCBITH OYB
nepeBeieHni Ha JiTHIM o3mopoBuuii pesxkum pobotu 3 01.06.2021 poky mo
31.08.2021 poxy.

Pob6orta xonektuBy Ha miTHi mepion 2021 poxy Oyna cmpsiMoBaHa Ha
BUPIIIEHHS OCHOBHUX 3aBJIaHb: CTBOPCHHS YMOB ISl €PEKTUBHOTO O3I0POBJICHHS
JITEH VYIITKY IUISXOM YNPOBAHKEHHS CYyYaCHHUX 3JI0pPOB'SI30epeKyBaIbHUX Ta
310pOB'APOPMYBUIHPHUX OCBITHIX TEXHOJOTIM; peami3aiisi CHUCTEMH 3aXOJIiB,
HaIMpaBJICHUX Ha O370pOBJICHHS 1 (I3MYHUNA PO3BUTOK MiTEH, iX eTUYHE
BUXOBAHHS, PO3BUTOK JIOMUTJIMBOCTI 1 Mi3HABAIBHOI AaKTHBHOCTI, (hOpMyBaHHS
KyJIbTYPHO-TITI€EHIYHUX 1 TPYAOBUX HABUYOK;, 3IHCHEHHS TMEJAroriyHoi 1
CaHITapHOI OCBITHM OATHKIB 3 MUTaHb BUXOBAHHS 1 O3J0POBJICHHS [ITEH B JITHIH
nepioz.

Ha o3noposnenns aiteit Biaitky 2021 poky Buaiisuiocs: gogatkoso 2,10 rph.
3 OIO/KETY Ha OJHY AWTHUHY paHHBOro Biky Ta 2,50 rpH. 3 OromkeTy Ha OIHY
JUTUHY JOMKUIbHOrO BiKy. CHIOHCOpPChKa J0MOMOra B O3J0pPOBYMN MEpiOJl HE
3ayJanach.

o o3mopoBuoro mepiogy y 3akiaal Oyiau BHUJAHI BIAMOBIIHI HaKaszH, y
HAssBHOCTI CXBaJICHUU MPOTOKOJIOM TeaaroriyHoi paau CyMChbKOTO JOMIKIILHOTO
HABYAJIBLHOTO 3aKiany (sicma-camgok) Ne23 «3nmotuit kimtounk» Bin 28.05.2021 poky
Ned, ta 3arBepmxenui 3aBimyBaueM ['pumaiino H.I. mman na mitHi# nepiox 2021
POKY, TAaKOX PO3pOOJIEHO 3aXOJH MO0 MATOTOBKH JO JITHHOTO O3I0POBIICHHS.
[IpoBeneno 1HCprKTa>1<1 M0 OXOpOHI JKHUTTS Ta 3A0poB’st niteir «besneka
KUTTEMISUTBHOCTI AiTei» 1 oxopoHi mpami «lIpaBmma mokexxHoi Oe3meku Ta
oxopoHu mpani». CKIaJeHO aKTH TMEpPeBIpKH CTaHy oOOJagHaHHS ITPOBUX Ta



CIIOPTUBHOTO MaiTaHuuKiB. BHECEHO 3MiHM 10 PO3MOPSAIKY IHS, OPIEHTOBHOTO
pO3MOJIIY 3aHATh B YCIX BIKOBUX Tpymnax. Yci Tpynu 3a0e3ledeHo ITiCKOM,
pU0aHO Ta OHOBJICHO BUHOCHI JAWTSY1 1FpalllKy, HATyBHI OaceiHU, MapacoIbKu
B1J] COHIIS.

3rifHo iany Ha JiTHiA nepioa B JIH3 Ne 23 nys menaroriB Oy mpoBe/ieH1
KoHCyabTamii «CydacHl TiAXOAM Ta MNUIAXH OpraHizaiii irpoBoi JisSTIBHOCTI
JOIIKUIBHUKIB BIITKY», «TpaauiiiiHi Ta HeTpaaulliifHl 3aco0M 3arapTyBaHHSY,
«Insaxy akTUBi3alii pyXoBOi AaKTUBHOCTI BIITKY», «MopaibHO — IyXOBHE
BUXOBAaHHS JIOMIKUIBHUKIB Ha 3acajaXx YKpaiHChKOi HapoJHOI TeIaroriku.
YkpaiHchKi 3BU4ai, 00psau Ta cBsTa», «IrpoBi eKooriuHi 3a1a4i BITKY» ,«Dopmu
b13KynBTYypHO-0310pOBUOT poO60THY», «BXK]] B NITHIN Mepio/: TEMIOBHA, COHIYHUN
Hanany, «bXKJ[ B miTHiM mepion: obepexxHo: rpubu ta sroau», «bX] B miTHIN
nepios: oOepekHO: KOMaxW Ta TBAPUHU», KPYTIUH CTiN «3H0pOB'St AUTHHU B

HammMX pykax!», cemiHap — TpakTUkyM Ha Temy: «lllnsgxu mnigBuineHHs
edekTuBHOCTI cnubHOi pobotn 3/I0 Ta ciM’i B ymoBax  aJanTHBHOTO
KapaHTHHY.

[{ixaBo 1 3MICTOBHO BHXOBAaTeIsIMUA OyJid MPOBEACHI y JOMIKIILHOMY 3aKJIai
tematuuHi TWxHI: «1{acouBe mutuHCTBOY», «['pa ckimkae apys3iBy, «Cnopt —
3JI0pOB'sl, COPT-TIE JAPYT, CHOPT-IIE€ PadiCTh, Ipa 1 Ayx!», «Hami 1o6pi cpasuy,
«Xail moAHs Aapye JITO MIlb 1 BIPaBHICTh HAIUM JITAM!», «S eKCriepuMeHTYI0
Ta JOCHIKYI0 HaBKoJMIIHIN cBIT», «Hexait 3emns kBitye Bcroau! Ilpupony
oepexxemo moau!», «Kaszka BunTh, sk Ha CBITI kuTh», «Illo0 He cramocsa Oinu,
nam’siTail mpo 1e 3aBkau!», «Y KOKHOMY MaJICHbKOMY CEpIli MOCETUBCS BEIUKUAN
aKTop», «YCIia 3a pi3HOKOIBOPOBOIO Becenkowy, «lllaciuBa poauHa — 3m0poBa
JTUTUHAY, «YKpaiHa — pITHUNA Kpai».

[HcTpykTOpOM 3 (QI3MYHOI  KyJbTYpH, KEpIBHHUKAMU  MY3UYHUMH,
BUXOBATCISIMU JUIA JIITeH OyJI0 OpraHi3oBaHO Ta IMPOBEJECHO TEMATHYHI 3aHATTS,
pPI3HOMaHITHI I11iIKaBl MY3HW4YHi, CIIOPTHUBHI Ta MY3WYHO-CIIOPTHBHI CBsITa Ta
po3paru. «llomapyHok mis manedi», «JIiTo, coHIle, BTiXa, CMIX — BHCTAYUTh
npuron Ha Beix!», «Jlemp Henryna», «TaeMHMIS KBITKH TarmopoTi», «AbeTka
310poB’s», «O0epekHUM Oyb - Mpo Oe3neKy He 3a0yaby, MPEe3eHTaIlli Ka3oK «3
Ka3KH B Ka3Ky», «SI0myHeBuil cnacy, «Xail B cepill KOKHOI JTUTUHU KUBE JTIO00B
no Ykpainwm», JliTHS omimmiaga, exosoriyHa rpa 3 Ekomoro-3naiikom «bynb
npupoAl npyrom!», KoHLEpT «Bcix MaiaT, XTO BIITKY HApOAMBCS, MPHUBITAE
JIPYKHO cali». Takox MpOBOAWINCH ITIKaB1 JISTbKOBI T€aTpaai30BaH1 BUCTABH.

3aciyroByloTh Ha yBary BHUCTaBKM — KOHKypcu: «byketu mita» (KBITH Ta
bpykTH), «llicouni neperBopeHHs» (Kpamia KomIo3uuis 3 micky), «Halikpaina
Irpaika 3 NpupoJHOro Marepiany»; TBopul nmpoekTu: «llpukpack maiinaHuuk»,
«IrpoBa micoyHa Tepamis», «Opradizaiisi eKCIepUMEHTaIbHO-A0CIIIHUIIBKOT
TISTTFHOCTI Ha TPOTYJSHINY; MaicTep-kiacu: «OpraHizailisi pyXxoBOi MisUIBHOCTI
JMiTed Ha TPOTYISIHKAax», «ApT-Tepamiss B poOOTI 3  JOMIKITEHUKAMEY,
«BUTOTOBNIEHHSI CEHCOPHUX NTOPIKOK CBOIMH pyKaMu. BHUKOpUCTaHHS MacaXHUX
KWJIMMKIB B (PI3KYJIBTYpHO-0370POBYiil pOOOTI 3 TOMIKITEHUKAMID.

[Tix 9ac 0370pOBICHHS MPOBOAWINCH HETPAIUIIIMHI METOAHN O3/I0OPOBICHHS:
IIMPOKO BUKOPHUCTOBYBAIUCH PI3HI 3aCO0M 3arapTyBaHHS: COHIIEM, IOBITPSM,



BOJIOIO, & TAKOXK: TOYKOBUH Macax, CaMOMaca)k, MUTTS HIT' MPOXOJIOAHOIO BOJIOIO,
Xxonpba TO JOPDKIN 3J0pOB’S, X0AbOa 1O TpaBi OOCOHDK, «XBUJIWHKH -
3IOPOBUHKW», BIAMOYMHOK O INTYYHOI BOJOMMH Ha TEPUTOPIl JOMIKIIHLHOTO
3aknany. Llporo poky o6namToBaHa Ha TEPUTOPIi 3aKiaqy CTallloOHapHA AOPIKKa
310pOB’sl.

3HayHa yBara TOPUAUIIACA TPOBEJIECHHIO PYXOBIA  AISUIBHOCTI 3
TOTpUMaHHAM auctaHmii. Jns npiteit Oynu opra”izoBaHl Irpu Ha acgaibTi:
7a0ipuHTH, KIACUKU 3 IU(ppaMu, 3 T€OMETPUYHUMHU (irypamu, TBICTEp Ta 1HIIIL.
Burotosieni aTpuOyTH 17151 MPOBEACHHS CIIOPTUBHUX 1rop Ta ectader.

[TnigHo Ta 1mikaBo Oyna opraHizoBaHa MOUIYKOBO-TOCIIIHHUIIBKA poOOTa Ha
eKOJIOT1YHIN CTEXHUHI. 3 METOI0 IHTENEKTYaJIbHOTO PO3BUTKY IIiTEH, AOCTIIKEHHS
Ta MI3HAHHA KUBOI NpPUPOAU OyJaM BIANO MPOBENEHI EKOJOTIYHI MPOEKTH:
«Kopuctp nikapcbkux pocnun», «Jle KMBYyTh BiTaMiHKW», «SIK pocTe POCIHHAY,
«CecTpoHbku Oepi3ku», «MeIKaHIli BOJAOWMM», CIOCTEPEKEHHS 3a ITaxaM.
[HCTpyKTOpOM 3 (Pi3WYHOrO BUXOBaHHS Yy CIHIBHOpall 3 TMegaroramMu OyB
OpraHi3oBaHMI TYpUCTHMYHUN TOXiJ J0 BepereHiBku Ta #oro mxepena.
Crionykawouud JiTe 10 MWIyBaHHS KpacoTOK piJHOT TPUPOJU,  IEIaroru
chopMyBalid y JOIIKUIBHUKIB 3HAHHS Ta HABUYKH MOBO/KEHHS B MPHUPOIL, JITH
CaMOCTIIHO poOUITM BUCHOBKH, 1110 IPUPO/IA Ta JOJUHA €TUHI.

[Ipotsirom mita 2021 poky B 310 Ne 23 «305m0THil KIIFOUUK» OYyIM OXOIUICHI
03/IOPOBJICHHSIM JITH MUIBIOBUX KaTErOpPIu.

O310pOBJIEHHS IITEH MIJIBIOBUX KATErOPiil.
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JiTH MOMIKITEHUX TPYIl HE OYJM OXOIUICHI 03OPOBJIEHHSIM Ha 0a3l MIKiJI, a
O3/I0POBJIIOBAJINCh B 3aKjajl JONIKIJILHOI OCBITU. B  o310poBunii mepion
(GYHKILIOHYBAJO 5 TPYI, B SKUX 0310POBJICHO 85 TUTUHU.

3a miacymkamu JitHboro mnepiogy 2021 poxy B 30O Ne 23 «3onotuit
KJIFOUMK» BUTOTOBIIEHO (OTOKONAX «OH, JIITO — JITEUKO!», BUMYIIEHO CTIHTAa3eTy
«Ham 1ikaBo BHIITKY», pe3yJdbTaTH O3JOPOBJICHHS PO3MIIIEHI HA CTOPIHKAaX
IHTEpHET-CalTy 3aKJamy.

Konexktus 3/10 Ne23 «3omoTuit KJIIOYMK» TIOCTIMHO CIIAKYBaB 3a
3JI0POB’SIM, PO3BUTKOM, €MOIIIMHUM HACTPOEM BHXOBAHIIIB, IMOJASHHO JIITH B MECHIO
OJIEP>)KyBaJId COKH, CBIXKI OBOYl Ta (PpyKTH, a TOMY IIJIaH JITHROTO nepioay 2021
POKY BUKOHAHO MOBHICTIO.

AJe B 0340pOBYHIA MIEPI0] MAJIA MICIIE 1 HEJIOJTIKU:




1. y HenmocTaTtHii KUIBKOCTI Tpynu Oynu 3a0e3mneueHi CIOPTUBHUM
IHBEHTapeM Il TMPOBEJCHHS CIOPTUBHUX IrOp Ta aKTUBI3aIlll CaMOCTIHHOI
PYXOBOi aKTUBHOCTI JTITEH.

2. HEJOCTAaTHHO TPOBOJAMIIACH JOCIITHUIIBKO-EKCIIEPEMEHTaIbHa pPoOoTa 3
JITBMU;

3. mpams JiTell Ha ropojax Maja emi30JWYHUA XapakTep, MPOBOAWIACH B
OCHOBHOMY Y CTapIIuX rpymnax.

Taxum unHOM, aHami3 poOOTH 3aKiaay 3a JITHIN Mepioj] moka3as, 10 oOpaHi
dopmu 1 mMetoau, 00’€lIHaHI 3yCWUISIM aiMIHICTpallli, KOJEKTUBY 3aKiaay Ta
O0aThbKaMM BHWIXOBaHIIIB TIO3UTHUBHO BIUIMBAIOTh HAa YCIIX Ta PE3YJIbTATHBHICTH
pob6otu. Ilo3amy BecemkoBe miTO... [ HAMMX MaJICHHKUX BUXOBAHIIIB BOHO
Oyno I1iKaBUM, 3aXOIUTIOIOYUM Ta 3MICTOBHHUM. YCli NMPOBEAEHI MPOTIroM JiiTa
3aXOJM 3armaMm’STAUCh JITIM HOBHMHU BPAXEHHSMHU BIiJ MOOAYEHOTO, TUTSIU1
TOJIBKM 30araTujiuch HOBUMHU 3HAHHSAMH, iX TUIO 370pOBE, a 04l CAIOTh —
MOCTAaBJICHOI METHU JOCSITHYTO - IUJIaH pOOOTHM Ha JITHIM 0O310pOBUMN TEpioj
BUKOHAHO.



